
Ärztliches Attest 
 

Name…………………………………………………………………….. 

Geburtsdatum………………………………………………………… 
 
 

Möchte am Institut für Sport- und Bewegungswissenschaft der Universität Wien das 

Studium Sportwissenschaft bzw. das Studium Lehramt Bewegung und Sport aufnehmen 

und muss dafür die Zulassungsprüfung zum Nachweis der sportlichen Eignung 

absolvieren. 

 

Die genannte Person hat sich bei mir einer medizinischen Untersuchung unterzogen und 

ist uneingeschränkt sporttauglich. 

 

Es liegen derzeit keine akuten oder chronischen Funktionsbeeinträchtigungen vor, 

welche Inhalte und Anforderungen der Zulassungsprüfung zum Studium bzw. weitere 

sportpraktische Studieninhalte (einschließlich der damit verbundenen maximalen 

körperlichen Belastung/Beanspruchung) beeinträchtigen könnten.  
 
 
 
 

 

Datum, Ort     Unterschrift/Stempel der*des Ärztin/Arztes 
 
 

  



 
Institut für Sport- und 

Bewegungswissenschaft 

Studienprogrammleitung 

Wien, im Juni 2024 

 
Erläuterungen zur sportmedizinischen Untersuchung für 
Studienwerber*innen Sportwissenschaft und/oder Lehramt 
Bewegung und Sport 

 
Ein Antreten bei der Zulassungsprüfung und für das Studium von Sportwissenschaft, sowie 
Lehramt Bewegung und Sport am Institut für Sport- und Bewegungswissenschaft der Universität 
Wien setzt die uneingeschränkte Sporttauglichkeit voraus ( kein Vorliegen von akuten oder 
chronische Funktionsbeeinträchtigungen, welche Inhalte und Anforderungen der 
Zulassungsprüfung zum Studium, bzw. weitere sportpraktische Studieninhalte beeinträchtigen 
könnten). 
Diese muss durch ein ärztliches Attest (zum Zeitpunkt der Zulassungsprüfung zum Nachweis 
der sportlichen Eignung nicht älter als 4 Monate) belegt werden.  
Das Institut für Sport- und Bewegungswissenschaft empfiehlt, dass das Attest zumindest auf 
folgenden Untersuchungsinhalten beruht: 
 

• Ärztliche Befragung zum Gesundheitszustand (Anamnese) 
• Körperliche Untersuchung (Bewegungsapparat und innere Organe) 
• Ruhe EKG 

 
Es besteht die Möglichkeit, diese Untersuchung am Österreichischen Institut für Sportmedizin 
(ÖISM) nach zeitgerechter vorheriger Anmeldung durchzuführen  
Kontakt ÖISM (Tel. +43 1 4277 28701 Link: https://sportmedizin.or.at).  
 
 

https://sportmedizin.or.at/

