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Sportwissenschaft und Universitatssport
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Uberblick

e Erstsemester - und nun...?!

* ...whoiswhoam ZSU
* Orientierung - ZL, SPL, SSC & STUV

* Erfolgreich durch das Studium -
u:find, u:space

* Studieneingangsphase - StEOP, pi,
npi

* Weitere Informationen - Moodle,
/1D
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Ansprechpersonen am Zentrum fiir

Sportwissenschaft und Unlver5|tatssport (ZSU)

 Zentrumsleitung (ZL):
Univ.-Prof. Dipl.-Ing. Dr. Arnold Baca &
Assoz. Prof. Dipl.-Ing. Dr. Barbara Wessner

* Studienprogrammleitung (SPL):
Ass.-Prof. Dr. Harald Tschan &
Mag. Dr. Hans-Christian Miko

* Die Studienrichtungsvertretung (STUV):
besteht aus einer Gruppe freiwillig
arbeitender Studierender und bildet die
offizielle Vertretung der Studierenden
http://stuv-sport.at/

e Kontakt: = immer einen Termin in der
Sprechstunde vereinbaren
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Angekommen - wie geht es nun weiter?
* Ab dem 14.07.2025 zum Studium zulassen:

o Uber den u:space Account oder

o Kontakt mit Studienzulassung Uber das Kontaktformular aufnehmen -
https://studieren.univie.ac.at/kontakt/

* Das erste Semester bedeutet fir viele das Ankommen und Zurechtfinden in einer neuen
Welt, deren Sprache, Begriffe und Regeln (noch) nicht verstandlich sind. Sie treffen auf
neue Herausforderungen, mussen sich die hierfir passenden Strategien aneignen und die
StEOP meistern und Mindeststudienleistungen erbringen.

Unterstltzung hierfir finden Sie:

* Auf der Homepage von Studienservicecenter (SSC) des Instituts fir Sportwissenschaft
https://lehre-schmelz.univie.ac.at/

* Informationen auf der Homepage von Center for Teaching and Learning Mentoring

Programm https://ctl.univie.ac.at/angebote-fuer-studierende/im-ersten-semester/steop-
mentoring/

* Auf der Homepage von STUV http://www.stuv-sport.at/
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u:space - das Portal fur Studium und Lehre
° Mein u:space Alle u:space Services Info fiir Gaste
u [ ] S p a C e - Mit dem u:account konnen Sie Ihre personlichen Das u:space Portal bietet Services fiir folgende Folgende Seiten stehen lhnen auch ohne Login
Services nutzen: Personen gruppen: zur Verfiigung:
b ° i P studierende und uspace auf einen Blick
O r a u r r u I u m u:space Login -h Studieninteressierte
ideos
u:account Registrierung ‘ Lehrende und Kontakt
Mitarbeiter*innen

Checkliste Antrag Zulassung

u:space ist das Portal fur die Studienorganisation an der Universitat Wien

Zentraler Zugang zu allen Services, die im Laufe des Studiums benotigt werden

Die Anmeldung erfolgt mit Hilfe der u:account - Zugangsdaten

Zentraler Dreh- und Angelpunkt fur alle administrativen Belange des Studiums, u.a.:

o

Zulassung zum Studium an Institut fir Sport- und Bewegungswissenschaft nach positiver Erbringung der
Zulassungsprifung

Bezahlen von Studien-/OH-Beitrag

Bestellen der u:card

Anmelden zu Lehrveranstaltungen und Priifungen

Abfragen der Noten in den Prifungsleistungen

Download der Studienunterlagen (Sammelzeugnis, Studienbestatigung, Studienblatt, etc.)
Andern personlicher Daten

Studienfortschritt im Blick behalten im Prifungspass u.v.m.
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SSC - Tatigkeitsfelder & Grundprinzipien

* Regelungen zur Studienorganisation: Alle Regelungen, die die
Organisation Ihres Studiums betreffen, finden Sie ausfthrlich und
detailliert aut der Homepage des StudienServiceCenters (55C)
unter: https://lehre-schmelz.univie.ac.at/

» Kontakt bei Problemen: Sollten nach dem Durchlesen der
Homepage noch Fragen oder Probleme bestehen, wenden Sie sich
bitte direkt per Mail an das SSC.

* Verbindlichkeit der Regelungen: Die Regelungen gelten verbindlich
fur alle Studierenden. Anfragen nach individuellen Ausnahmen
kdnnen nicht berucksichtigt werden.

* Im Sinne der Fairness ist das SSC verpflichtet, auf die strikte
Einhaltung der Regeln zu achten.

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35 Se
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Tatigkeitsbereiche SSC

B Anerkennung von Vorstudien (einreichen, abholen; Nostrifikationen) Studienprogrammleitung
Sportwissenschaft (SPL 35)

B Anmeldung zu Lehrveranstaltungen/Prufungen bei technischen Problemen

B Ausweise aushandigen (Horerausweis, Duplikate) A Bral D Meele] Tecken
B Bescheide ausstellen (Priifungspass, Bestatigungen fiir Amtswege) Mag. Dr. Hans-Christian Miko
B Bewerbungen von Lehrkraften verwalten
W Diplomprufung (Anmeidung) Studienservicecenter (SSC)
| BEENELCE T Sportwissenschaft
B Exkursionen (Kostenabrechnung und Kursbeihilfe)
M Fragen zum Studienplan Sabine Roth
Eva Flechl
B Homepage des SSC Gerald Heissig
B Kommissionelle Priifungen (Organisation) Lyubomir Efremov
B Lehrplanung

B Noteneingabe
B Studienabschluss (Dokumente, Administratives)

B Studienberatung
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SSC - Grundprinzipien
* Alle aktiven Studierenden verfligen Uber u:account mit dazugehoriger E-Mail-
Adresse.

* Alle Anfragen per Mail mussen ausschlieBlich aus Datenschutzgriinden tber Ihre
u:account E-Mail-Adresse gestellt werden!

* Anfragen von privaten E-Mail-Adressen werden nicht beantwortet! (Die Universitat
ermoglicht die Weiterleitung der Mails von der u:account E-Mail-Adresse an eine
private E-Mail-Adresse.)

* Emailadressen:

o ssc.sportwissenschaft@univie.ac.at ... fur das SSC
o yvorname.nachname@univie.ac.at ... fur Mitarbeitende/Lehrende
o aMatrikelnummer@unet.univie.ac.at ... fur Studierende

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35 9
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Erfolgreich durch das Studium

* Informieren Sie sich bitte regelmalSig auf der Homepage:
https://lehre-schmelz.univie.ac.at/

* Hier finden Sie:
o Studienplane

i w}ggrsitét b Studim

° ienpf

St u d e p a d Studienangebote | Studienservicecenter und Studienprogrammieitung | Zulassung zum Studium | Wéhrend des Studiums | Studienabschluss
o _ .

Anerkennungs-Listen N— PO

¥ ' Studi
o Prifungstermine usw. tudiums

Erfolgreich Studieren

Restplatzvergabe in Lehrver Itungen nach der A Ideph mit Bestatigung durch Studierende

* Bitte regelmalbig unter ,Aktuelles”

Anrechnungen fir das Studium

Die Restplatzvergabe zu Lehrveranstaltungen tiberldsst den Studierenden die Wahl, ob sie den angebotenen Restplatz

annehmen oder nicht. Wissenschaftliches Arbeiten

n a C h leS e n Wenn Studierende in den von Ihnen gewahlten Lehrveranstaltungsabteilungen einer Gruppe nur auf die Warteliste gelangen, Abschlussarbeiten
bekommen sie zusatzlich die Maglichkeit, sich fur urspriinglich nicht gewahlte Lehr g ilungen dieser Praktika in Sportwissenschaft
Gruppe anzumelden, wenn dort noch Platze frei sind. Technisch gesehen wird eine zusétzliche Bestandteilbelegung in der und Schulpraxis

[ ] Men‘to ﬂﬂg |n An Spruch neh menl Gruppe mit dem Status "angemeldet (nicht bestitigt)" angelegt.
https://lehre-schmelz.univie.ac.at/waehrend-des-studiums/
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Erfolgreich durch das Studium

Studienrechtliche Bestimmungen - Mindeststudienleistung gem. § 59a UG bzw. 63a HG

» Studienanfanger/innen, die ab dem WS 2022/23 ein neues Bachelor- oder Diplomstudium belegen,
mussen innerhalb von vier Semestern Studienleistungen im Umfangvon 16 ECTS-Punkten erbringen.

o Damit sind durchschnittlich 4 ECTS-Punkte in einem Semester zu absolvieren, was weniger als
einem Siebtel der tUblicherweise flr ein Semester vorgeschriebenen Studienleistung (30 ECTS-
Punkte) entspricht. Anmerkung: 1 ECTS entspricht einem durchschnittlichen Arbeitsaufwand fur
Studierende von 25 Stunden (30 ECTS <> 750 Stunden Arbeitsaufwand).

» Zweijahrige Sperre bei Nichterreichung: Gelingt das nicht, erlischt die Zulassung fir das betroffene
Studium. Erst nach Ablauf einer Sperrfrist von zwei Studienjahren kann neuerlich die Zulassung
beantragt werden. Die Zulassungspriifung ist ebenfalls nur 2 Jahre giltig,

» Mindeststudienleistung und Studieneingangs- und Orientierungsphase (StEOP): Die Zulassung zum
Studium erlischt, wenn Studierende die in der STEOP vorgeschriebenen Prifungen auch nach der
letzten zulassigen Wiederholung nicht bestehen (Exmatrikulation).
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Sportwissenschaft: Vorlesungen des 1. Semesters

Modul LV-Titel Termine Prifungstermine ECTS
StEOP 1 VO Einflhrungin die Sport- und Do. 9:00-12:00 1. PT2011.2025 |6
Bewegungswissenschaft - Gesundheit, Leistung, ab 02.10.2025 2. PT4.12.2025
Gesellschaft bis 13.11.2025 3. 220120225
4 19.02.2026
StEOP 2 (1) | VO Naturwissenschaftliche Grundlagen von Sportund | Mo. 11:00-14:00 1. PT24.11.2025 5
Bewegung ab 6.10.2025
bis 17.11.2025
StEOP 2 (2) | VO Geistes- und sozialwissenschaftliche Grundlagen Fr.08:30-11:30 1. PT2811.2025 [ 5
von Sport und Bewegung ab 03.10.2025 2. PT30.01.2025
BGM1 VO Anatomie des Bewegungsapparates Mi. 12:30-15:30 1. PT14.01.2026 | 4
Ab KW 42 online
BGM1 VO Grundlagen der Physiologie und Mi. 14:00-15:30 6
Leistungsphysiologie Ab KW 42
BGM1 VO Sport und Ernahrung Di. 9:00-10:30 4
Ab KW 42
BGM1 VU Erste Hilfe Di. 17:00-20:00 2
- Extra Anmeldung nach den StEOP-Prifungen Ab KW 42

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35
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Unterrichtsfach Bewegung und Sport:
Vorlesungen des 1. Semesters

Modul LV-Titel Termine Prifungstermine | ECTS
StEOP 1 VO Einfhrungin die Sport-und D0 9:00-12:00 | 1. PT20.11.2025 | 6
Bewegungswissenschaft — Gesundheit, Leistung, | ab02.10.2025 | 2. PT4.12.2025
Gesellschaft bis 13.11.2025 | 3- 22.01.20225
4. 19.02.2026
BGM1 VO Anatomie des Bewegungsapparates Mi12:30-15:30 | 1. PT14.01.2026 | 4
Ab KW 42 online
BB1II VO Grundlagen der Physiologie Mo 14:30-16:00 6
Ab KW 42

TIPP:
Im Anschluss an die VO (StEOP 1 am Do, 02.10.2025) gibt es eine Welcome Party fur
Erstsemestrige!

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35
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u ‘fi n d SIE SIND HIER: U:FIND > LEHRVERANSTALTUNG

Vorlesungs- und Personenverzeichnis

* In u:find finden sie alle angebotenen Lehrveranstaltungen (nach Semestern und
Studienprogrammleitung geordnet) sowie Kontaktdaten von Institutionen und
Personal der Universitat Wien.

» u:find bietet wichtige Informationen fiir die Studienorganisation, u.a.:

o

o

o

Suche nach Lehrveranstaltungen, Prifungen, Personen oder Organisationen
Anzeige von Lehrveranstaltungs- und Prifungsterminen

Information zu den Lehrveranstaltungen (Zugangsvoraussetzungen, Ziele, Inhalte, Methoden,
Art der Leistungskontrolle, Beurteilungsrichtlinien, Literatur,..)

Anmeldung zu Lehrveranstaltungen und Prifungen (Weiterleitung zu u:space)

Erstellen einer Merkliste fir Lehrveranstaltungen und Prifungen als Planungshilfe (Login in
u:find erforderlich) u.v.m.

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35 14



Lehrveranstaltungstypen

Grundsatzlich wird zwischen prifungsimmanenten (pi) und nicht-prifungsimmanenten
(npi) Lehrveranstaltungen unterschieden.

Im Rahmen des Studiums werden folgende Lehrveranstaltungstypen angeboten:
o Vorlesung (VO)

Vorlesung mit Ubung (VU)

Proseminar (PS)

Seminar (SE)

Ubung (UE)

Praktikum (PR)

o

o

o

o

o

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35 (Harald Tschan)
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Lehrveranstaltungstypen

* Prifungsimmanente (pi) Lehrveranstaltungen - Anwesenheitspflicht:

o Seminar (SE): Seminare dienen der wissenschaftlichen Diskussion und Aufarbeitung von Methoden und
Inhalten. Bewertet werden die Mitarbeit in Diskussionen, die Referate zu selbststandig bearbeiteten
wissenschaftlichen Fragestellungen oder/und eine Seminararbeit.

o Ubung (UE): Im Rahmen von Ubungen werden theoretische Inhalte von den Studierenden praktisch
umgesetzt. Bewertet werden in diesen Lehrveranstaltungen Mitarbeit, Lehrauftritte sowie theoriegeleitete
Auswertungen von Prozessen und angefertigte Protokolle.

> Vorlesung - Ubung (VU): Diese Lehrveranstaltungen verbinden die Zielsetzung von Vorlesung und Ubung
unter besonderer Berticksichtigung hochschul- und fachdidaktischer Gesichtspunkte. Von den Studierenden
sind aktive Mitarbeit sowie miindliche und schriftliche Beitrage zu fordern.

* Nicht priifungsimmanente (npi) Lehrveranstaltungen:

o Vorlesung (VO): Vorlesungen dienen der Darstellung von Themen, Gegenstanden und Methoden des
Studiums Sport- und Bewegungswissenschat unter kritischer Berticksichtigung verschiedener
Lehrmeinungen. Die Vorlesung wird mit einer miindlichen oder schriftlichen Priifung abgeschlossen.

o Weitere Informationen s. Vorlesungsverzeichnis https://ufind.univie.ac.at/

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35 16
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u:space - das Portal fiir Studium und Lehre

A l d Mein u:space Alle u:space Services Info fiir Gaste
n m e u n g e n Z u Mit dem u:account konnen Sie |hre personlichen Das u:space Portal bietet Services fiir folgende Folgende Seiten stehen lhnen auch ohne Login

Services nutzen: Personengruppen: zur Verfiigung:
L X ] [ X ] A
Studierende und u:space auf einen Blick
Studieninteressierte
Videos
u:account Registrierung ‘ Lehrende und Kontakt
B Mitarbeiter*innen

Checkliste Antrag Zulassung

L\/r\/-li\éﬁrsnat b Studium

Studienangebote | StudienServiceCenter und Studienprogrammleitung | Zulassung zum Studium | Wahrend des Studiums | Studienabschluss

a | Erfolgreich Studieren
Prufungstermme Anerkennungen fiir das Studium
o . i Wissenschaftliches Arbeiten
Hier finden sie samtliche Prifungstermine nach Datum geordnet vor.
Fur ev. zusatzliche Informationen, fuhren Sie den Mauszeiger uber den gewunschten Prufungstitel. Abschlussarbeiten

Eur abgelaufene Prafungen hier klicken i .
o o Praktika in Sportwissenschaft

Datum Leitung Nr. Titel Ort Uhrzeit und Schulpraxis
Ursula 2. Priafungstermin v. SoSe 2025 _350571
07.07.2025 ROSENBIGHLER 646 | MSA, ualitat in Hérsaal 1, USZ | 16:30 Kommissionelle

Dienstleistungsorganisationen

Wiederholungspriifungen
2. Prifungstermin v. SoSE 2025, 350284

08.07 2025 | Peter GROPEL 598 - online Prafun 14:30 . . .
BC2Il - Angewandte Sportpsychologie 9 Barrierefrei Studieren

3. Prifungstermin v. SoSe 2024 350016

, i o SLS-Programm — Unterstiitzun

15.07 2025 | Glemens LEY 565 | MILLVI - Psychische und Horsaal Dachgeschoss, | o 0o ! ! g ; g

psychosomatische Stérungen und uszi flir Lemtungssportler*mnen

Trainingstherapien

. 2_Priifungstermin v_SoSe 2025_350168 Internationale Mabilitat

11.09.2025 ﬁg;f‘[;gf'g und Gilbert | 5o | BEDI - Grundlagen der Kommunikation | Horsaal 2, USZ | 1515 - -

im Sport Weilles Brett: Informationen und
11.09.2025 | Otmar WEIR 5ap | 2 Prifungstermin v. SoSe 2025, 350172 Horsaal 2, USZ | 1430 Angebote fiir ierende

BC2I - Sport und Gesellschaft

B 4_Priifungstermin v WS 2024, 350083 dierendenvertretung
15.09.2025 | Peter GROPEL 471 | MSB.IV - Gesundheitspsychologies online Prafung 12:00
Diagnostik und Intervention Tutorien

X 4. Prifungstermin v. WS 2024 350260
16.09.2025 | Peter GROPEL 467 | BC1ll - Grundlagen der online Prafung 14:00

Spartpsychologie Kontakt

" Philipp-Erlacher-Saal,
4. Prifungstermin v WS 2024, 350056 Orthopadisches Spital

16.09.2025 | Florian WEPNER 521 | MTT1.1l - Orthopadische Pt . 08:00
o roraprrerrrra . . Speising, Speisinger
Krankheitsbilder und Trainingstherapien | gipe 109, 1130 Wien StudienServiceCenter
Sportwissenschaft
5 3. Prufungstermin v. SoSe 2025, 350284 - :
16.09.2025 | Peter GROPEL bh99 BC2I1 - Angewandte Sportpsychologie online Prafung 14:30 Auf der Schmelz 6

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35 17
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Lernplattform der Universitat Wien

Moodle -
E - Lea rn i n g— P lattfo rm # Anmeldung © Hilfestellung

* Moodle steht Universitatsangehorigen fur Studium und Lehre zur Verfugung.
* Firden Zugriff benotigen Studierende einen aktiven u:account.
 Lehrveranstaltungen werden als virtuelle Kurse angelegt.

* In diesen Kursen konnen:

o Lehrende den Studierenden Lehrmaterialien und aufgezeichnete
Lehrveranstaltungen bereitstellen.

o Aktivitaten wie Abstimmungen, Ubungen oder Tests und auch Prifungen
durchgefihrt werden.

o Studierende und Lehrende sich per Video, Audio, Chat sowie in Foren austauschen
und diskutieren.

o Digitale Inhalte angeboten werden.

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35 (Harald Tschan) 18
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Meldung der Fortsetzung des Studiums

Als Student*in der Universitat Wien mussen Sie jedes Semester innerhalb der Zulassungsfrist den
Studien-/OH-Beitrag einzahlen, um das Studium fortzusetzen. Mit der Einzahlung melden Sie die
Fortsetzung Ihres Studiums flr das nachste Semester.

* Die Fortsetzung des Studiums ist
o bis spatestens 31. Oktober (Wintersemester) und
o bis spatestens 31. Marz (Sommersemester) zu melden (es gibt keine Nachfrist!).

 Erst wenn Ihr Studium zur Fortsetzung gemeldet ist, konnen Sie sich die aktuellen
Semesterunterlagen (Studienblatt, Studienbestatigung) in u:space unter Personliches > Meine

Dokumente ausdrucken und lhre u:card fur das neue Semester validieren (Automat in der Aula
im USZ | oder im Eingangsbereich USZ 1).

» Es kann bis zu sieben Tage dauern, bis Ihr Geld als eingelangt gemeldet ist. Zahlen Sie daher
rechtzeitig ein paar Tage vor Fristende!

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35

19



PSRy
S
G .,;g,
i N
= i
& g
2 i

> Lniversitat

VIEL ERFOLG IM STUDIUM

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35
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Haben Sie (Rlick-)Fragen?

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35 Seite 21
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Kontakt - Studienprogrammleitung

Ass.-Prof. Dr. Harald Tschan
und
Mag. Dr. Hans-Christian Miko

Studienprogrammleitung

Zentrum fur Sportwissenschaft und Universitatssport
Auf der Schmelz 6a (USZ |)

E: harald.tschan@univie.ac.at, hans.miko@univie.ac.at
T:+43(0)14277- 48862 oder 59107

W2025/2026 Information fur Erstsemestrige der SPL 35 Seite 22
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