
Arbeitsbereich „Theorie und Praxis des Sports“ 

Zuordnung der Koordinationsbereiche

LV-Bereiche und Titel
Motorische Grundausbildung & funktionelles Bewegen

BP1 I - UE Ausdauertraining

BP1 II - UE Krafttraining

BP1 III - UE Koordinationstraining

BP1 IV - UE Schnelligkeitstraining

UE Koordinative Fähigkeiten – entwickeln, üben, trainieren: Vermittlungskonzepte

UE Konditionelle Fähigkeiten – entwickeln, üben, trainieren: Vermittlungskonzepte

VU Funktionelles Bewegen und Gesundheitsförderung im Fach BuS: Vermittlungskonzepte

Outdoor I - Bergsport, Wintersport, Outdoor Aktivitäten

BP3II - UE Outdoor - Skilauf (LA und SPOWI) 

BP3II - UE Outdoor - Skilanglauf - Abt. A

BP3II - UE Outdoor - Snowboarden - (LA und SPOWI)

BP3II - UE Outdoor - Mountainbike

BP3II - UE Outdoor - Freizeitsport

BP3II - UE Outdoor - Wassersport

UE Bewegung in der Natur - Schwerpunkt Outdoor

UE  Schilanglauf: Vermittlungskonzepte 

UE  Radfahren: Vermittlungskonzepte

Schwimmen, Wasserspringen, Tauchen

BP3II - UE Individualsport - Schwimmen

UE Schwimmen und Tauchen 1

VU Schwimmen, Wasserspringen, Retten 2  

UE Wasserspringen

Kapfsport, Zweikampf

VU Selbstverteidigung und Zweikampfsport  

Gestaltend darstellend, Eislaufen, Bewegungskünste

BW1VI - UE Tänzerisch-kreative Orientierung

UE Gymnastik und Tanz - Rhythmisches Bewegen, Gestalten, Darstellen 1

VU Gymnastik und Tanz - Rhythmisches Bewegen, Gestalten, Darstellen 2

UE Eissportarten: Vermittlungskonzepte

UE Bewegungskünste vermitteln, gestalten und inszenieren

Sportspiel, Spielorientierung

BP3III - UE Spielsport - Badminton 

BP3III - UE Spielsport - Basketball 

BP3III - UE Spielsport - Volleyball 

BP2II - UE Spiele durchführen

VU Übergreifende Ballspiel-Fähigkeiten entwickeln: Vermittlungskonzepte



UE Zielschuss-Spiele: Vermittlungskonzepte Schwerpunkt Fußball

UE Zielschuss-Spiele: Vermittlungskonzepte Schwerpunkt Basketball

UE Zielschuss-Spiele: Vermittlungskonzepte Schwerpunkt Volleyball

UE Zielschuss-Spiele: Vermittlungskonzepte Schwerpunkt Handball

UE Rückschlag-Spiele: Vermittlungskonzepte

UE Weitere Sportspiele - Schlagballspiele, Endzonenspiele, Präzisionsspiele, 

Veränderung von Ballspielen 

Didaktik in der Sportwissenschaft

BP2I - UE Bewegung und Sport anleiten und arrangieren 

BP2II - UE Spiele durchführen

Gesundheitsförderung und Fitness

BW1 UE Gesundheitsförderung und Prävention

BW1 VU Prävention und Gesundheitsförderung für unterschiedliche Zielgruppen

BW1 VO Gesundheitsförderung und Prävention in Settings 

BW1 SE Projektentwicklung in der Gesundheitsförderung 

VU Funktionelles Bewegen und Gesundheitsförderung im Fach BuS: Vermittlungskonzepte

Leichtathletik

Boden- und Geräteturnen

BP3II - Individualsport - Boden- und Gerätturnen

Turnen und Bewegungskünste 1 + 2

Können, Leisten und Vermitteln von Wagnissportarten: Federnde und schleudernde Absprunghilfen

Outdoor II - Bergsteigen, Klettern, IOA

Bewegung in der Natur - Schwerpunkt Wandern und Bergsteigen

Klettern: Hallenklettern

Klettern: Vermittlungskonzepte

BP3II - Outdoor - Klettern

Wintersport: Schitouren, Schneeschuhwandern

Integrative Outdoor-Aktivitäten

Schulpraktikum, UPS

Unterrichtspraktische Studien 1, 2, 3

Schulpraktikum (Bac BuS

Praxisseminar (Mas BuS)

Gender & Diversität
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