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Wien, im Oktober 2019

Empfohlene Gesundheitsuntersuchung zum Studienbeginn

Allen Studierenden der Sportwissenschaft sowie des Unterrichtsfaches Bewegung und Sport wird zum
Studienbeginn als Vorsorgeuntersuchung eine sportmedizinische Gesundheitsuntersuchung
empfohlen. Inhalte dieser Untersuchung sollten in Anlehnung an die aktuellen internationalen
Empfehlungen fir Sporttauglichkeitsuntersuchungen sein:

% Arztliche Befragung zum Gesundheitszustand

s Korperliche Untersuchung (insbesondere der inneren Organe, des Bewegungsapparates und
des Nervensystems)

% Ruhe EKG

Fur Studierende des Instituts fir Sportwissenschaft im ersten Semester besteht die Moglichkeit, diese
Untersuchung am Osterreichischen Institut fir Sportmedizin (OISM) im Universitatssportzentrum (USZ
1) durchzufthren zu lassen.

Die Kosten der Untersuchung am OISM werden vom Zentrum flr Sportwissenschaft und
Universitatssport bzw. der Universitat Wien ibernommen.

Anmeldung OISM

Fir die Untersuchung konnen Sie sich ab sofort bis zum 30. November 2019 im OISM anmelden. Bitte
bringen Sie zur persénlichen Anmeldung der Gesundheitsuntersuchung im Osterreichischen Institut
fir Sportmedizin (OISM) thren ,Schmelz- Hérerausweis®, der auch als Benutzungsberechtigung fr die
Sportstatten dient, mit dem aktuellen Stempel WS 2019/20 zwecks Nachweises des Studiums mit.
Dieser ist im Studienservicecenter (SSC) erhaltlich.

Ort: Anmeldeschalter des Osterreichischen Instituts fiir Sportmedizin — OISM, USZ 1, ErdgeschoR
Anmeldezeit: Mo - Fr, 8:00 - 12:00 Uhr
Auskiinfte: Wolfgang Reith bzw. Gabi Maier
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