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Anerkennung von absolvierten Lehrveranstaltungen aus dem Bachelorstudiums Sportwis-

senschaft (Version 2017) (UA 033 628 [2]) für das Bachelorstudium Sport- und Bewegungs-

wissenschaft (Version 2025) (UA 033 628 [3]) 

 

Lehrveranstaltung(en) aus dem Bachelorstu-
dium Sportwissenschaft (Version 2017) (UA 
033 628 [2]) 

ECTS wird/werden anerkannt für die Lehrveran-
staltung(en) aus dem Bachelorstudium 
Sport- und Bewegungswissenschaft (Ver-
sion 2025) (UA 033 628 [3]) 

ECTS 

Studieneingangs- und Orientierungsphase 
STEOP Modul 1  

Schriftliche Modulprüfung 

UND 

Studieneingangs- und Orientierungsphase 
STEOP Modul 2 

Schriftliche Modulprüfung 

UND 

Studieneingangs- und Orientierungsphase 
STEOP Modul 3 

Schriftliche Modulprüfung 

6 

 

 

 

6 

 

 

 

3 

StEOP 1 – Einführung in die Sport- und Be-
wegungswissenschaft (Gesundheit, Leis-
tung, Gesellschaft) 

Schriftliche Modulprüfung 

UND 

StEOP u 2 – Natur-, geistes- und sozialwis-
senschaftliche Grundlagen von Sport und 
Bewegung 

Schriftliche Modulprüfung 

6 

 

 

 

10 

BA1 I – SE Grundlagen des wissenschaftlichen 
Arbeitens (3 ECTS, 2 

SST, PI) 

3 BGM 5 VU Einführung in das wissenschaft-
liche Arbeiten – 4 ECTS, 2 SSt (pi) 

4 

BA1 II – VO Grundlagen des Projektmanage-
ments (2 ECTS, 1 SST, NPI) 

UND 

BA2 III –SE Qualitative Forschungsmethoden 
(1 ECTS, 1 SST, PI) 

2 

 

 

1 

BGM 5 VU Qualitative Forschungsmetho-
den – 4 ECTS, 2 SSt (pi) 

4 

BA2 I – VO Grundlagen der Statistik (2 ECTS, 1 
SST, NPI) 

UND 

BA2 IV – SE Quantitative Forschungsmetho-
den (1 ECTS, 1 SST, PI) 

2 

 

 

1 

BGM 5 VU Statistik und quantitative For-
schungsmethoden – 5 ECTS, 3 SSt (pi) 

5 

BA2 II – UE Sportinformatik und Statistik (2 
ECTS, 2 SST, PI) 

2 BAM 3 VU Angewandte Sportinformatik – 4 
ECTS, 2 SSt (pi) 

4 
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Lehrveranstaltung(en) aus dem Bachelorstu-
dium Sportwissenschaft (Version 2017) (UA 
033 628 [2]) 

ECTS wird/werden anerkannt für die Lehrveran-
staltung(en) aus dem Bachelorstudium 
Sport- und Bewegungswissenschaft (Ver-
sion 2025) (UA 033 628 [3]) 

ECTS 

BA3 I – SE Bachelorarbeit (14 ECTS, 1 SST, PI) 14 BSA SE Bachelorarbeit – 10 ECTS, 1 SSt (pi) 10 

BB2 I – VO Grundlagen der Anatomie (3 ECTS, 
2 SST, NPI) 

3 BGM 1 VO Anatomie des Bewegungsappa-
rates – 4 ECTS, 2 SSt (npi) 

4 

BB1 II – VO Grundlagen der Physiologie (3 
ECTS, 2 SST, NPI) 

UND 

BB2 I – VO Physiologie unter Berücksichtigung 
körperlicher Aktivität (3 

ECTS, 2 SST, NPI) 

3 

 

 

3 

BGM 1 VO Grundlagen der Physiologie und 
Leistungsphysiologie – 6 ECTS, 3 SSt (npi) 

6 

BB2 II – VO Leistungsdiagnostik (3 ECTS, 2 
SST, NPI) 

UND 

BG1  II – VO Trainingswissenschaft (3 ECTS, 2 
SST, NPI) 

3 

 

 

3 

BAM 1 VO Trainingswissenschaft und Leis-
tungsdiagnostik – 6 ECTS, 3 SSt (npi) 

6 

BB2 III – UE Leistungsphysiologische Prüfver-
fahren (2 ECTS, 2 SST, PI) 

UND 

BP1 I – UE Ausdauertraining (2 ECTS, 2 SST, PI) 

2 

 

 

2 

BAM 4 VU Leistungsdiagnostische Prüfver-
fahren – Ausdauer und Beweglichkeit – 5 
ECTS, 3 SSt (pi) 

5 

BB3 I – VO Medizinische Aspekte der Gesund-
heitsvorsorge des Bewegungsapparats (3 
ECTS, 2 SST, NPI) 

UND 

BB3 II – VO Immunologie und Sport (2 ECTS, 1 
SST, NPI) 

2 

 

 

2 

BAM 1 VO Sportbiologie, Sportimmunolo-
gie und Hygiene – 5 ECTS, 2 SSt (npi) 

5 

BC1 I – VO Grundlagen der Sportsoziologie (3 
ECTS, 2 SST, NPI) 

UND 

BE1 II – VO Grundlagen der Sozial- und Zeitge-
schichte von Bewegung 

und Sport (3 ECTS, 2 SST, NPI) 

3 

 

 

3 

BGM 3 VO Grundlagen der Sportsoziologie 
und Sportgeschichte – 6 ECTS, 3 SSt (npi) 

6 
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Lehrveranstaltung(en) aus dem Bachelorstu-
dium Sportwissenschaft (Version 2017) (UA 
033 628 [2]) 

ECTS wird/werden anerkannt für die Lehrveran-
staltung(en) aus dem Bachelorstudium 
Sport- und Bewegungswissenschaft (Ver-
sion 2025) (UA 033 628 [3]) 

ECTS 

BC1 II – VO Grundlagen der Sportpsychologie 
(3 ECTS, 2 SST, NPI) 

UND 

BC2 II – VO Angewandte Sportpsychologie (3 
ECTS, 2 SST, NPI) 

3 

 

 

3 

BGM 3 VO Grundlagen der Sportpsycholo-
gie – 4 ECTS, 2 SSt (npi) 

4 

BD1 VO Grundlagen der Biomechanik – 3 
ECTS, 2 SSt (npi) 

3 BGM 2 VO Grundlagen der Biomechanik – 
6 ECTS, 3 SSt (npi) 

6 

BD1 II – VO Grundlagen der Sportinformatik (3 
ECTS, 2 SST, NPI) 

3 BGM 2 VO Grundlagen der Sportinformatik 
– 4 ECTS, 2 SSt (npi) 

4 

BD2 I – VU Biomechanische Bewegungsanaly-
semethoden (3 ECTS, 2SST, PI) 

3 BAM 3 VU Biomechanische Analyse von 
Bewegungen und körperlicher Aktivität – 4 
ECTS, 2 SSt (pi) 

4 

BD2 IIIA/IIIB – VU Sport und Multimedia (3 
ECTS, 2 SST, PI) 

3 BAM 3 VU Digitalisierung im Sport – 4 
ECTS, 2 SSt (pi) 

4 

BD2 II – VU Angewandte Sportgerätetechnik / 
Wintersport (3 ECTS, 2 SST, PI) 

ODER 

BD2 II – VU Angewandte Sportgerätetechnik / 
Sommersport (3 ECTS, 2 SST, PI) 

3 

 

 

3 

BAM 3 VU Sportgerätetechnik – 4 ECTS, 2 
SSt (pi) 

4 

BD2 IIIA/IIIB – VO Sportgerätetechnik / Winter-
sport (3 ECTS, 2 SST, NPI) 

ODER  

BD2 IIIA/IIIB – VO Sportgerätetechnik / Som-
mersport (3 ECTS, 2 SST, NPI) 

3 

 

 

3 

BGM 2 VO Sportgerätetechnik – 4 ECTS, 2 
SSt (npi) 

4 

BE1 I – VO Grundlagen der Bewegungs- und 
Sportpädagogik (3 ECTS, 2 SST, NPI) 

UND 

BE3 I – VO Themen der Bewegungs- und 
Sportpädagogik (3 ECTS, 2 SST, NPI) 

3 

 

 

 

3 

BGM 3 VO Grundlagen der Bewegungs- 
und Sportdidaktik und Sportpädagogik – 6 
ECTS, 3 SSt (npi) 

6 
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Lehrveranstaltung(en) aus dem Bachelorstu-
dium Sportwissenschaft (Version 2017) (UA 
033 628 [2]) 

ECTS wird/werden anerkannt für die Lehrveran-
staltung(en) aus dem Bachelorstudium 
Sport- und Bewegungswissenschaft (Ver-
sion 2025) (UA 033 628 [3]) 

ECTS 

BF1 III – VO Sport und Ernährung (3 ECTS, 2 
SST, NPI) 

3 BGM 1 VO Sport und Ernährung – 4 ECTS, 2 
SSt (npi) 

4 

BG1 I – VO Präventive Sportmedizin (3 ECTS, 2 
SST, NPI) 

UND 

BW1 I – VO Trainingslehre aus der Sicht der 
Prävention und Rehabilitation (3 ECTS, 2 SST, 
NPI) 

3 

 

 

3 

BAM 2 VO Grundlagen von Gesundheits-
förderung, Prävention und Public Health – 
5 ECTS, 2 SSt (npi) 

5 

BP1 II – UE Krafttraining (2 ECTS, 2 SST, PI) 

UND 

BP1 III – UE Koordinationstraining (2 ECTS, 2 
SST, PI) 

UND 

BP1 IV – UE Schnelligkeitstraining (2 ECTS, 2 
SST, PI) 

2 

 

 

2 

 

 

2 

BAM 1 VU Planung, Durchführung und Do-
kumentation von Kraft-, Schnelligkeits- 
und Koordinationstraining im Gesund-
heitssport – 5 ECTS, 3 SSt (pi) 

ODER  

BAM 1 VU Planung, Durchführung und Do-
kumentation von Kraft-, Schnelligkeits- 
und Koordinationstraining im Leistungs-
sport – 5 ECTS, 3 SSt (pi) 

5 

BP2 I – UE Bewegung und Sport anleiten und 
arrangieren (2 ECTS, 2 SST, PI) 

UND 

BP2 II – UE Spiele durchführen (2 ECTS, 2 SST, 
PI) 

2 

 

 

2 

BGM 3 UE Bewegung und Sport anleiten 
und arrangieren unter besonderer Beach-
tung von Diversität und Inklusion – 3 ECTS, 
3 SSt (pi) 

3 

BP3 IA – UE Gesundheitsorientierte Bewe-
gungsaktivitäten (2 ECTS, 2 SST, PI) – Personal 
Coaching 

ODER 

BP3 IB – UE Gesundheitsorientierte Bewe-
gungsaktivitäten (2 ECTS, 2SST,  PI) – Personal 
Coaching 

2 

 

 

 

2 

BGM 4 UE Personal Training – 2 ECTS, 2 SSt 
(pi) 

 

2 
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Lehrveranstaltung(en) aus dem Bachelorstu-
dium Sportwissenschaft (Version 2017) (UA 
033 628 [2]) 

ECTS wird/werden anerkannt für die Lehrveran-
staltung(en) aus dem Bachelorstudium 
Sport- und Bewegungswissenschaft (Ver-
sion 2025) (UA 033 628 [3]) 

ECTS 

BP3 IA – UE Gesundheitsorientierte Bewe-
gungsaktivitäten (2 ECTS, 2 SST, PI) – Prinzi-
pien der Gesundheitsförderung, Entspan-
nungstechniken und Regeneration, Stressma-
nagement 

ODER 

BP3 IB – UE Gesundheitsorientierte Bewe-
gungsaktivitäten (2 ECTS, 2SST,  PI) – Prinzi-
pien der Gesundheitsförderung, Entspan-
nungstechniken und Regeneration, Stressma-
nagement 

ODER  

BP3 IIA – UE Individualsport (2 ECTS, 2 SST, PI) 
- 35-0813 

ODER 

BP3 IIB – UE Individualsport (2 ECTS, 2 SST, PI) 
- 35-0813 

ODER 

BP3 IIC – UE Outdoor (2 ECTS, 2 SST, PI) – 35-
0812 

ODER 

BP3 IID – UE Individualsport/Outdoor (2 ECTS, 
2 SST, PI) - 35-0813 oder 35-0812 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

 

2 

BGM 4 UE Fitness und Lifestyle (Outdoor 
Freizeit- und Gesundheitssport, Fitness- 
Classes, Dance) – 2 ECTS, 2 SSt (pi) 

2 

BP3 IIA – UE Individualsport (2 ECTS, 2 SST, PI) 
– Leichtathletik 

ODER 

BP3 IIB – UE Individualsport (2 ECTS, 2 SST, PI) 
– Leichtathletik 

ODER 

BP3 IID – UE Individualsport/Outdoor (2 ECTS, 
2 SST, PI) – Leichtathletik 

2 

 

 

2 

 

 

2 

BGM 4 UE Leichtathletik – 2 ECTS, 2 SSt 
(pi) 

2 
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Lehrveranstaltung(en) aus dem Bachelorstu-
dium Sportwissenschaft (Version 2017) (UA 
033 628 [2]) 

ECTS wird/werden anerkannt für die Lehrveran-
staltung(en) aus dem Bachelorstudium 
Sport- und Bewegungswissenschaft (Ver-
sion 2025) (UA 033 628 [3]) 

ECTS 

BP3 IIA – UE Individualsport (2 ECTS, 2 SST, PI) 
– Schwimmen 

ODER 

BP3 IIB – UE Individualsport (2 ECTS, 2 SST, PI) 
– Schwimmen 

ODER 

BP3 IID – UE Individualsport/Outdoor (2 ECTS, 
2 SST, PI) – Schwimmen 

2 

 

 

2 

 

 

2 

BGM 4 UE Schwimmen – 2 ECTS, 2 SSt (pi) 2 

BP3 IIA – UE Individualsport (2 ECTS, 2 SST, PI) 
– Boden- und Gerätturnen 

ODER 

BP3 IIB – UE Individualsport (2 ECTS, 2 SST, PI) 
– Boden- und Gerätturnen 

ODER 

BP3 IID – UE Individualsport/Outdoor (2 ECTS, 
2 SST, PI) – Boden- und Gerätturnen  

ODER 

BW1 VI – UE Tänzerisch-kreative Orientierung 
(2 ECTS, 2 SST, PI) 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

BGM 4 UE Kompositorische Sportarten 
(Boden- und Geräteturnen, Tänzerisch-
kreative Orientierung) – 2 ECTS, 2 SSt (pi) 

2 

BP3 IIIA – UE Spielsport (2 ECTS, 2 SST, PI) – 
Badminton, Basketball, Volleyball, 

Handball, Volley & Beachvolleyball, Fußball 
und Streetsoccer 

ODER 

BP3 IIIB – UE Spielsport (2 ECTS, 2 SST, PI) – 
Badminton, Basketball, Volleyball, 

Handball, Volley & Beachvolleyball, Fußball 
und Streetsoccer 

2 

 

 

 

 

2 

BGM 4 UE Sportspiele (Fußball, Basket-
ball, Handball, Volleyball, Rückschlagspie-
le) – 2 ECTS, 2 SSt (pi) 

2 

BP3 IIC – UE Outdoor (2 ECTS, 2 SST, PI) – Ski-
langlauf, Skilauf, Snowboarden 

ODER 

BP3 IID – UE Individualsport/Outdoor (2 ECTS, 
2 SST, PI) – Skilanglauf, Skilauf, Snowboarden 

2 

 

 

2 

BGM 4 UE Outdoor Wintersport (Skilauf, 
Snowboard, Skilanglauf) – 2 ECTS, 2 SSt 
(pi) 

2 
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Lehrveranstaltung(en) aus dem Bachelorstu-
dium Sportwissenschaft (Version 2017) (UA 
033 628 [2]) 

ECTS wird/werden anerkannt für die Lehrveran-
staltung(en) aus dem Bachelorstudium 
Sport- und Bewegungswissenschaft (Ver-
sion 2025) (UA 033 628 [3]) 

ECTS 

BP3 IIC – UE Outdoor (2 ECTS, 2 SST, PI) – 
Mountainbike, Klettern, Wassersport 

ODER 

BP3 IID – UE Individualsport/Outdoor (2 ECTS, 
2 SST, PI) – Mountainbike, Klettern, Was-
sersport 

2 

 

 

2 

BGM 4 UE Outdoor Sommersport (Moun-
tainbike, Bergsteigen und Klettern) – 2 
ECTS, 2 SSt (pi) 

2 

BP4 I – UE Berufspraktikum: Sportwissen-
schaft (2 ECTS, 2 SST, PI) 

2 BAM 5 UE Begleitung zum Berufspraktikum 
– 2 ECTS, 2 SSt (pi) 

2 

BP4 II – PR Berufspraktikum: Sportwissen-
schaft 

Berufspraktikum in einem Sportwissenschaft-
lichen Umfeld 

Ausmaß: 200 Stunden (8 ECTS, PI) 

8 BAM 5 PR Berufspraktikum – 8 ECTS (im 
Ausmaß von 200 Stunden) 

8 

BW1 IV – SE Projektentwicklung in der Ge-
sundheitsförderung (3 ECTS, 2 SST, PI) 

UND 

BW1 VIII – UE Gesundheitsförderung und Prä-
vention (2 ECTS, 2 SST, PI) 

 

2 

 

 

 

2 

BAM 2 VU Gesundheitsfördernde Bewe-
gung und Projektorientierung in der Pri-
märprävention – 5 ECTS, 3 SSt (pi) 

5 

BW1 V – VU Prävention und Gesundheitsför-
derung für unterschiedliche Zielgruppen (3 
ECTS, 2 SST, PI) 

UND 

BW1 VIII – UE Gesundheitsförderung und Prä-
vention (2 ECTS, 2 SST, PI) 

2 

 

 

 

2 

BAM 2 VU Prävention und Gesundheitsför-
derung für unterschiedliche Zielgruppen – 
5 ECTS, 3 SSt (pi) 

5 

 


