European Master in Health and Physical Activity

Aufbau des Studiums
Eckdaten
Studienkennzahl: 066 350

Studiendauer: 4 Semester

Einstieg

Die Zulassung zu einem Masterstudium setzt den Abschluss eines fachlich in Frage kommenden
Bakkalaureats-/Bachelorstudiums oder eines fachlich in Frage kommenden Fachhochschul-
Bachelorstudienganges oder eines anderen gleichwertigen Studiums an einer anerkannten
inlandischen oder auslandischen postsekundaren Bildungseinrichtung voraus.

Abschluss: Master of Science (MSc) an der Universitat Wien

Zusatzlich: Laurea Magistrale in Attivita Fisica e Salute (Italien)

Umfang
Allgemeines Intensivmodul-1 15 ECTS
Allgemeines Intensivmodul-2 15 ECTS
Allgemeines Intensivmodul-3 15 ECTS
Allgemeines Intensivmodul-4 15 ECTS
Spezialisierungsmodul 15 ECTS
Wahlmodul 15ECTS
Masterarbeit 25ECTS
Masterprifung 5ECTS
GESAMT 120 ECTS

Besonderheiten

Einstieg: Module 1-3 finden nur im Wintersemester statt, daher ist ein Einstieg im Wintersemester
anzuraten.

Unterrichtssprache:  Englisch, mit Ausnahme Intensivmodul-4  (Forschungsmethoden), wo
Deutschkenntnisse von Vorteil sind.

Da das Masterstudium groféten Teils in englischer Sprache abgehalten wird, sind Englischkenntnisse auf
dem Niveau B2 erforderlich und ggf. nachzuweisen. Der Nachweis kann folgender Mafen erbracht
werden:

* Abschluss einer Universitat oder Fachhochschule, deren Unterrichtssprache in ihrer Gesamtheit
Englisch ist ODER
* Offizielles Zertifikat (nicht alter als 3 Jahre) von folgenden Sprachtests:

IELTS Academic (Score von mindestens 6,5 gesamt)



TOEFL: IBT (internet-based): 88 Punkte; "Paper": 570 Punkte; computer based: 230 Punkte ODER
* Aquivalenter Nachweis von Englischkenntnissen

Mobilitat

Das Studium wird in Kooperation mit internationalen Partneruniversitaten (Norwegian School of Sport
Sciences (Oslo), Syddansk Universitet (Odense), Deutsche Sporthochschule Koln) und der University of
Rome "Foro lItalico" (Rom, http://www.europeanmasterhpa.eu/) durchgefiihrt. 45 ECTS des Studiums
werden ausschliefilich in Rom angeboten, weshalb die Bereitschaft zur Mobilitat essentiell ist.

Qualifikationsprofil

Das Ziel des integrativen Masterstudiums European Master in Health and Physical Activity an der
Universitat Wien ist, den Studierenden ein fundiertes Verstandnis der wissenschaftlichen, biologischen,
psychosozialen und gesellschaftlichen Aspekte der korperlichen Leistungsfahigkeit in verschiedenen
Altersgruppen und unterschiedlichen Gesundheitszustanden zu vermitteln.

Durch die internationale Ausrichtung des Studiums sind die Studierenden besonders befahigt, die
erworbenen Kenntnisse in einem europaischen bzw. internationalen Umfeld umzusetzen. Sie besitzen
die Kompetenz, sich neben der Muttersprache vor allem in Englisch auf gehobenem Niveau
auszudricken.

Berufsfelder

Nach dem Studium steht den Absolventinnen ein breites Spektrum an Arbeitsfeldern in Abhangigkeit
der jeweiligen Spezialisierungen offen.

Absolventinnen kdnnen in folgenden Berufsfeldern tatig sein:
o Offentliches Gesundheitswesen
e private Firmen im Fitness- und Gesundheitswesen
e Gesundheitsférderung am Arbeitsplatz

e Bereitstellung von Trainingsprogrammen angepasst auf die Bedirfnisse verschiedener
Zielgruppen

e Fitness- und Wellnessclubs

e Rehabilitationseinrichtungen (in Abhangigkeit nationaler Bestimmungen)
e Sozialberatungsstellen

e Kindergarten und Schulen

e Tourismusbranche

e Beratung von Entscheidungstragern im Bereich Gesundheitsvorsorge, Fitness, Rehabilitation
etc.


http://www.europeanmasterhpa.eu/

